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BYGGDE FOR FRAMTIDEN. Makarna Balatons miljdhus ar byggt pa plats eftersom de inte kunde hitta nagot liknande prefabricerat trdhus med laga driftskostnader. "Utgadngspunkten var att bygga ett

Detogitra - och fick sitt dromhus
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energieffektivt och miljovanligt hus for hallbar framtid”, sager Anita Balaton.
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MILJOVANNER. Under bygget av ekohuset har Attila och Anita Balaton tankt pa
kommande generationer. "Vivill inte efterlamna nagot till vara barnbarn Nicole och
Cory eller till andra som ar giftigt och skadar dem.”

SOLLENTUNA

Nar dromhuset blev verklighet skulle
det vara i samklang med naturen. Sedan
ett ar bor Attila och Anita Balaton
i ett hus helt 1 tra.

“Arkitekterna fick oss att vaga ga
langre i ekologiskt byggande dn vi hade
tankt fran borjan”, sager Attila Balaton.

REET WAIKLA TEXT OCH NICKLAS STORBJORK FOTO

reet.waikla@di.se, 08-573 652 63

llt sedan ungdomsaren har vi forsokt attleva enkelt och
i samklang med naturen, sa langt det gar som vanliga
moderna manniskor. Nu har vi antligen byggt vart

dromhus.

Sa sager Anita Balaton, som tillsammans med
sin man Attila, bordig fran Ungern, har byggt ett

trahus 1 Sollentuna norr om Stockholm.

Efter fyrtio ar utomlands, tjugo ar i USA och
tjugo ariFrankrike och en tid i Afrika, har paret
valt att flytta till hennes barndomstrakt Eds-

berg i Sollentuna utanfor Stockholm.

Attila Balaton har arbetat som ekonom
1 fastighetsbranschen och Anita Balaton

som fastighetsmaklare.

”Under min karriar har jag utvecklat
manga bostader och kommersiella pro-
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sad av finansiella mal och krav”,
sager Attila Balaton.

”Och vi har sjalva agt och renoverat
atskilliga hus och lagenheter. Men for
forsta gangen har vi fatt tillfalle att bygga
ett eget hus fran grunden, ett hus som
avspeglar var livsfilosofi och vart satt att
leva.”

Nu bor deisin nybyggda Villa Balaton
— en 162 kvadratmeter stor ekovilla upp-
ford pa en kuperad tomt, avstyckad fran
Anita Balatons foraldrahem, och med
naturen tatt inp4.

”Viville bygga enbart i naturmaterial.
Vivill inte ha nagot cancerogent i huset,
eller nagot som paverkar reproduktionen
eller ger allergier”, sager han.

} jEkt,-, Men jag har alltid varit begrﬁn-

Hittade arkitekterna pa nitet

Fran sin lagenhet i Paris letade de
pa internet efter de mest aktiva och
kunniga arkitekterna inom ekohus-
byggande i Sverige. Paret overraskades
av att Sverige som ldg langt framme
1 miljotankande under 1970-talet, da de
bodde har, nu hade halkat sa langt efter
andra lander.

”Men nar vi kom i kontakt med arki-
tekterna Maria Block och Varis Bokalders
fran Lettland pa Block Arkitektkontor
1 Stockholm, kande vi att vi hade hittat
ratt. Arkitekterna har skrivit en bok om
ekologiskt byggande, som har blivit
nagotaven bibel inom byggekologin,och
de ses som auktoriteter pa omradet”,
sager Anita Block.

Forsta motet mellan familjen Balaton
och arkitekterna holls i slutet av 2007.
Planeringen var ytterst noggrann och tog
runt ett ar. Grunden byggdes 2010 och
sa stod huset fardigt for inflyttning i juni
2011.

Anita och Attila Balaton berattar om
sina visioner:

“Forutom en ekologisk ansats, skulle
huset ha oppna ytor utan onodiga hallar
och med mycket ljusinslapp. Det skulle
ocksa ha ett stort utrymme for familjens
manga ldngvaga gaster.”

“Dessutom skulle huset ge ett luftigt
intryck och fora tanken till en sommar-
stuga och de hus som fanns i Edsberg for
40 ar sedan”, sager Anita Balaton och
fortsatter:

”Och huset skulle vara latt att under-
halla och stada.”

Arkitekterna rekommenderade ett
souterranghus 1 obehandlad asp.

Asp varken morknar eller gulnar
inomhus som furu, och ger ingen kada.
Invandigt kommer det att behalla sin
ljushet, medan ytterpanelen blir vackert
gra med tiden. Asp ar aven ett hallbart
traslag.

”En kyrka 1 Karelen som ar fran 1700-
talet ar byggd i asp, fick vi veta”, sager
Attila Balaton.

Separat ligenhet pa bottenplanet
Undervaningen med ingang till huset
ar en lagenhet for sig. Dar finns kok med
stora fonster och dorrar 1 glas och tre
sovrum. Den ar tankt for familjens lang-
vaga gaster, men kan ocksa hyras ut.

Pa overvaningen finns familjens
egentliga boende med ett vardagsrum,
bibliotek/arbetsrum och sovrum, samt
ett kok som har stora terrasser at tva
hall.

”Allt har blivit utmarkt. Jag hade dock
onskat att kok och vardagsrum hangde
mer ihop, men byggtekniskt gick detinte
for trappan”, sager Anita Balaton.

Garagetaket utgor en terrass. Dar har
lagts ett extra lager med gips som starkt
brandskydd. Annars har trahuset, enligt
arkitekterna, inte storre brandrisk an
andra hus.

Grunden ar gjord 1 atervunnet upp-
skummat glas, som levereras i stora
skivor med luftbubblor, foamglas. Det
tar inte at sig fukt och slapper inte ut
gifter.

Tomten pa 756 kvadratmeter satte
grans for husstorleken. Sa ar det med
sma tomter med begransad byggratt.
Eftersom det ar yttermatten som galler

for bygglov blev boytan mindre an
onskat.

"Ekohuset kraver tjockare vaggar,
pa totalt 50 centimeter. Vi hoppades
fa dispens att bygga storre, men inte. Vi
forlorar 12 kvadratmeter pa grund av de
tjocka vaggarna” sager Attila Balaton.

"Ett typexempel pa hur miljo-
tankande och verklighet krockar”, fort-
satter han.

Solpaneler ger viarme och skugga
Uppvarmningen sker med solpaneler
pa soderfasaden ovanfor fonstren, och
inte pa taket, och med en fast vinkel ut
fran husvaggen. Panelerna fungerar dar-
for aven som solskydd inomhus.

[ dem varms en vatska som leds till en
ackumulatortank dar vattnet varms och
ger uppvarmning fran mars till oktober.
En liten pelletskamin i1 vardagsrummet
ger tillskottsvarme till de vattenburna
elementen och varmvattenberedaren.

Hoga smalaradiatorer sitter pavaggen,
och inte under fonstren, och ar samtidigt
vackra utsmyckningar.

Ventilationslosningen ar ovanlig,
enkel och tyst:

Pa tomten star en metallskorsten som
via jordledning ger tilluft med utblas
i sov-och allrummen. Utluften gér genom
kok och badrum.

”Vi har inte mekanisk in- och utluft
som ar vanligt 1 passivhusen. Har finns
behovsforstarkt sjalvdrag, som gar att
reglera manuellt”, berattar Attila Bala-
ton.

Odlar och komposterar
I familjens livsstil ingar ocksa att odla och
kompostera.

“Inomhus har jag bade maskkompos-
tering och bokashikompost for koksavfall
med mikroorganismer, ett slags mjol som
stros over. Allt ar enkelt och rent. Och jag
har alltid groddar pa gang”, berattar Anita
Balaton.

Attila Balaton har byggt en musik-
anlaggning med hogtalare 1 alla rum, for
attlyssna pa klassisk musik. De har snabb
internetuppkoppling, dimljus och led-
lampor.

”Vi ar inga teknofober”, sager han.
”Men vi vill ha det enkelt, ingen onodig
teknik. Jag haller med den amerikanska
rymdingenjoren som lanserade akrony-
men Kiss, som stdr for Keep it simple,
stupid.”

Slutpriset for husetblev till sist4,5 mil-
joner kronor, exklusive markarbeten och
tradgard.

“Detblev 25 procentdyrare an vi hade
raknat med fran borjan och vi holl pa
att backa ur. Att vi anda valde att ga in
for detta projekt beror pa att vi tyckte
att det behovde komma ut ett riktigt
miljohus pa marknaden. Vi ville ge
arkitekter och byggare en chans att full-
folja sina idéer och bygga ett projekt
med miljovanlig byggteknik”, sager
Attila Balaton.

”Vi planerade fran borjan ett enkelt
ekohus, nu blev det mycket finare.”

i1 Fakta

Makarna Balatons
basta byggtips

M Hitta engagerade arkitekter.

M Viktigast ar att ta sig god tid med
planeringen. Férhandla med arkitekten,
se vad ni kan skala ned, tank efter vad
som ar viktigast for er innan ni skriver
avtal. Vilade ned 6ver ett ar pa for-
arbetet.

B Skriv avtal med totalentreprenéren
om ett fast pris med ett slutdatum.

B Se upp med: Pelletsuppvarmning
ar mycket bra, men man maste vara
narvarande och skota det. Sa se till
att ha ett back up-system med elektri-
citet.

R,

LEDLJUS. Trappan leder ned till bottenplanet dar paret har
inrett en separat lagenhet fér sina manga langvaga gaster.
Ledstangen lyser upp vagen fér barnbarnet Nicole.

"Det blev 25 procent dyrare
an vi raknat med fran borjan
och vi holl pa att backa ur.
Att vi anda valde att ga in {Or
detta projekt beror pa att

vi tyckte att det behovde

komma ut ett riktigt miljohus
pa marknaden.”

ATTILA BALATON
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FARGGLATT. Vaggarna i det orange badrummet ar gjorda av
hogtryckslaminerad plywood.
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NATURFARGER. | sovrummet har paret
valt att bryta av trakdnslan med gréna
detaljer.

FANGAR UPP SOLLJUSET. Uppvarmningen sker med solfangarpaneler ovanfér fénstren pa séderfasaden
och med en fast vinkel ut fran husvaggen. Panelerna fungerar darfér aven som solskydd inomhus.

I Fakta

Villa Balaton

M Ett nybyggt
ekohus | Sollen-

tuna utanfor
Stockholm.

W Agare: Anita
Balaton, fére
detta fastighets-
maklare, och
Attila Balaton,
pensionerad
ekonom inom
fastighets-
branschen.

B Arkitekter:
Maria Block och
Varis Bokalders
som nu foljer
upp bygget med
matningar.

B Total-
entreprenor:
Anders Eriksson
pa Glommershus.
B Tomten:
Avstyckad fran
Anita Balatons
foraldrahem.
"En komplicerad
tomt med myck-
et markarbete.”
B Pris: Cirka
4.5 miljoner kro-
nor, exklusive
markarbeten,
for 162 kvadrat-
meter bostad

| souterrang,
férrad, garage,
inglasad vinter-
tradgard och tva
stora terrasser.
B Materialen:
Prefabricerade
element med
furustomme och
trafiberisolering.
Balkonggolv

i lark, rackeni ek,
trappai ask,
kéksinredning

| bjork och pane-
ler i asp. Ytter-
panel iomalad
asp. Grund av
skumglasskivor.
B Kompromis-
sen: "'| stallet for
furugolv hade vi
velat ha ett har-
dare tra. En trap-
pa hindrade att
kdk och vardags-
rum byggdes
ihop helt.”

INSLAG AV STEN. Kéken har skifferplattor pa golvet och granitskivor som arbetsytor. "Alla undrar hur
vi kunde bygga stengolv utan golvvarme. Men var erfarenhet fran bland annat Frankrike ar att golven inte
blir kalla. Dessutom finns det tofflor", sager Attila Balaton.

Har finns
billigaste
kakarna

En villa i Stockholmsfororten
Danderyd gar loss pa i snitt
9 miljoner kronor.

Men for den som vill renovera
ett hus pa landet finns objekt till
en hundradel av det priset.

I bostadssajternas miljondjungel finns
ocksa riktiga lagprisobjekt, ofta for den
som ar pigg pa att riva och bygga nytt.
Det billigaste huset som just ar till salu
har utropspriset 60 000 kronor, visar en
sammanstallning fran Booli. Huset, som
saljs med friskrivningsklausul, ar i riv-
ningsskick och ligger i Brunflo utanfor
Ostersund och har 2 517 kvadratmeter
tomt i lantligt lage.

Huset, som har statt obebott i tolv ar,
beskrivs som ett “odehus fran 1936
1 mycket daligt skick, totalvandaliserat
saval ut- som invandigt”.

Tomten betréads pa egen risk
Betradande av huset och fastigheten sker
pa egen risk, upplyser maklaren, med
hanvisning till krossat glas, Iosa foremal
och en rutten trappa till kallaren.

Men det skrammer inte koparna. Fem
budgivare ar med och sldss om objektet,
som nu ar uppe i 110 000 kronor.

Ett hus 1 Ostansjo 1 Harjedalen saljs
pa exekutiv auktion av Kronofogden.
Fastigheten kan komma att saljas under
marknadsvardet pa 75 000 kronor. Bygg-
naden ar "bristfalligt underhallen, sliten
och den har en vattenskada som ej ar ater-
stalld”, framgar det av beskrivningen.

I byn Vuollerim i1 Jokkmokk siljs ett
hus for utropspriset 85 000 kronor.

Har foreligger enligt beskrivningen
bara ”visst renoveringsbehov”.

AFRODITI LOGOTHETIS

ROPAS UT. Denna fastighet i Ostansjo
i Harjedalen séljs pa exekutiv auktion.
Marknadsvardet ar 75 000 kronor.

Tipsaom
skona hem

B Under Di Lordags vinjett Hem
publicerar vi reportage om vackra,
spannande och exklusiva bostader.

W Vi tar garna emot tips om hem
med intressanta historier.

B E-posta en kort beskrivning
av bostaden och dess invanare till
lordag@di.se. Bifoga garna bild.
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