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Vdnster.Maria Block &r
arkitekten och hdllbarhets-
experten bakom Lusthusbacken.

FOTO: OLIVIA MARKLUND

INTERVJU ANNICA KVINT

DIALOG

->Jag vill bygga giftfria
och energisndla hus.

Lusthusbacken utanfér Pited dr ett av Sveriges f& bostadsomraden

med en uttalat ekologisk profil. En kravstallande kommun, en

madalmedveten bestdllare, en kunnig arkitekt och engagerade lokala

byggare gjorde projektet magjligt.

Vid dlvens strand, tre kilometer utanfor
Pited, ligger fyra flerbostadshus ritade av ar-
kitekten Maria Block. Hon har haft fokus pa
ekologi dnda sedan hon gick ut Chalmers ar-
kitektutbildning 1991 och dr numera expert
pa omradet. Expertisen har hon delat med
sig av inte minst i boken Byggekologi, som
hon skrev tillsammans med Varis Bokalders.
Sedan 2011 samarbetar hon med Anders
Eriksson och hans byggfirma, som numera
heter Gronbo och dr baserad i Norsjo, ndgra
mil fran Skellefted. Och Lusthusbacken ir
ett alltigenom norrldndskt projekt.

Hyresrdtterna pa Lusthusbacken ér ett
minst sagt lokalt férankrat projekt?

- Ja,de fyra husen med totalt 24 ligenhe-
ter dr bestdllda av en lokal akt6r och byggda
av lokala byggare med material som féradlats
lokalt.

- Anders Eriksson och jag har samarbetat
iflera &r. Men i och med det hir projektet
har jag ocksa kommit i kontakt inte minst
med byggforetaget Stenbackens trihus
i Pited. Lidéns snickeri i Glommerstrask
har tillverkat alla kdks- och badrumsskap,
Lundstroms skogsbyra i Glommerstrask har

sagat aspspdn, och Finsnickeriet i Ranea har
tillverkat fonster och dorrar.

Det hdr ar ocksa ett projekt dér kom-
mun, bestdllare, arkitekt och byggare
dragit &t samma hall?

- Det dr vad som krdvs for att ett sidant
hér projekt ska vara mojligt! Bestallare dr
Polarrenen, som ar Polarbrdds kapitalinves-
teringsbolag. Det har som uttalat mal att
bygga ekologiska hyreshus och att satsa pa
fornybar energi genom vindkraft. Men allt
startade med att Pited kommun 2010 skrev
direktiv for omradet: hdr skulle det byggas
ekologiskt. I Hallbara Furundset utformade
Thomas Greindl och Anna Joelsson pd Sweco
ett gediget kvalitetsprogram med krav kring
alltifran energiférbrukning och kallsor-
tering till materialval. Det var en fantas-
tisk start som dr fa férunnad i dag - 2015
infordes en lag som férbjuder kommuner
att stdlla sarkrav pa byggnaders tekniska
egenskaper, sdvida inte kommunen sjilv dr
byggaktor eller fastighetsdgare. Det gor att
kommunen i andra fall inte kan stilla hogre
krav dn vad Boverkets byggregler anger. Nu
ar det upp till bestallaren, arkitekten och »
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s » entreprendrerna om man vill ga i braschen.
Det underldttar inte direkt.

Det ar dver 90 procent trdmaterial i
husen - varfér da?

- Darfor att tré dr ett fornybart material.
Jag vill jobba med material fran vixtriket
s& mycket som mojligt. Da kan allt ingd i
ett kretslopp — under férutsittning forstds
att skogsbruk och odlingar skots pa ett
omsorgsfullt sdtt. Andra material krdver dn
s& lange fossil ravara, gruvbrytning, sand
och bergkross. Sand som dr anvandbar i
byggsammanhang har blivit en bristvara i
virlden pd grund av all ny infrastruktur och
alla betongbyggen.

- Pa Lusthusbacken dr alltifran stomme
och isolering till dorrhandtagen av tra.
Trastommen dr av lattbalkar och lattreglar

Vénster. Fasaderna &r klddda med aspspan fran
regionalt avverkade aspar. Spanen har en livsldngd
pa minst 40 &r, trots att de inte ar ytbehandlade.
FOTO: OLIVIA MARKLUND.

som gor att vi far plats med mycket trifiber-
isolering och slipper kaldbryggor. Vind- och
lufttithet klarar vi med skivor och klimda
dukar utan tejper som kan dldras. Vi har inte
anvint ndgra heltita plaster alls, utan later i
stillet de olika materiallagren géra hygro-
skopisk samverkan méjlig. Brandregler har
vi klarat med fibergipsskivor, som har 20
procent fibrer av cellulosa. Inte manga andra
storre hus i Sverige, om ens nagra, byggs pa
det hir sittet, trots att det dr bade langtga-
ende ekologiskt och prisvart.

Hur dé prisvdrt?

- Boendekostnaden i de hédr husen dr inte
hégre 4n i andra nybyggda hus. Men kvalite-
ten pd material och inredning dr hég. Husen
ir dessutom mycket energieffektiva.

Husens fasader &r av aspspdn?

- Fasaderna ir klidda med aspspan fran
regionalt avverkade aspar, och tillverkade i
Glommerstrisk. Trots att de inte ytbehand-
las har de en livsldngd pa atminstone 40
ar.Spénen far grdna naturligt och gor det
snabbt. Det f6rsta huset var inflyttnings-
klart i april 2016 och har redan granat.

Du har ju ett tydligt fokus pa ekologi
och det har faktiskt byggféretaget
ocksa?

- Ja, Grénbo, som det heter, har specia-
liserat sig pé att bygga giftfritt, energisndlt
och ekologiskt med fornybara material.
Foretaget dr en samverkan mellan Anders
Erikssons byggfirma Glommershus, som jag
arbetat med forut, och Stenbackens hus-
fabrik, fyra kilometer fran Pited. Prefabele-
ment och badrumsmoduler till Lusthus-
backen byggdes i fabrik i Glommerstrask
och i Pited och transporterades sedan till
tomten pd Furundset for att sattas ihop.

Modulerna sattes ihop i ett uppblds-
bart télt som Anders Eriksson bestadllt
fran USA?

- Ja,det dr ytterligare en sak som dr
speciell med det hér projektet. Husen bestar
av element med hog prefabriceringsgrad.
De transporterades hit och monterades,
inklusive viggar med trafonster och -dérrar
samt firdig fasad, badrumsvolymer och hela
kokspartier, pa plats i téltet. Pa det séttet
kunde vi bygga vaderskyddat. Det sparade
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i ett uppblasbart tdlt som byggaren

abrik i Glommerstrésk. Allt monterades
n bestdllt fran USA.
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Nedan. Golven &r av ask och kéksskapen
av massiv, obehandlad furulimfog med
luckor av treskiktslimmad bjérk.

FOTO (KOK) MARIA BLOCK - (DETALJ) ANNICA KVINT

avsevart med tid i byggskedet och gjorde ar-
betsmiljon bekvam fér byggarbetarna. Man
kan bygga upp till fyra vaningar i tdltet!

Och i slutet av byggskedet lade ni s&
att sdga 3D-pussel?

- Ja, med mycket stora pusselbitar. Ele-
menten, som var fyra—-fem meter breda och
cirka tre meter hoga, flyttades med kranar
och fogades samman av montérer.

Inne i ldgenheterna &r till och med venti-
lationsgallret ovanfor kylskapet av tra?

- Ja,det dr mycket trd dven invindigt.
Golven dr av ask och koksinredningen dr av
massiv, obehandlad furulimfog med kéks-
luckor av treskiktslimmad bjork.

Och badrummen?

- Badrummen har samma typ av skip
som koken. Och i stdllet for kakel har jag
valt Fibo Tresposkivor, en norsk produkt
som dr vanlig ddr men inte riktigt hittat till
Sverige dn. Fibo tillverkas av plywoodskivor
med ett ytskikt av hogtryckslaminat och
det speciella med dem dr att skivorna utgoér
sjdlva tdtskiktet. De kan monteras kloss an
mot byggskivor.

| presentationen av Grénbo stdr det att
ni “"bygger ekologiska flerbostadshus sa
langt det Gr méjligt med dagens teknik
och produkter”? Vad &r det ni saknar i dag?

- Fler vaxtbaserade material, till exem-
pel. Det forskas mycket om bioplaster, men
det tar tid innan de ndr ut pa marknaden.
Jag skulle ocksa vilja se fler ramaterial med
snabbare omloppscykel. Det tar 80 r for de
flesta trdd att vdxa upp medan till exempel
bambu dr avverkningsklart pd sex dr.

- Mer slitstarka, vixtbaserade farger star
ocksa pa 6nskelistan. Vi har anvédnt sidana pa
innervaggar och -tak pa Lusthusbacken och
det har varit en utmaning. Hardningstiden ar
lite for lang f6r sammanhang ddr hyresgaster
snabbt ska kunna flytta in och ddr risken finns
for att de rdkar torna emot vaggar med stora
mobler. Men det r bara att leta vidare bland
fargerna. Det finns fler att prova. De vixtbase-
rade snickerifargerna har fungerat bra.

- Det gar ocksd att géra mycket pa for-
packningssidan. Jag har stddat bort manga
frigolitbitar hér pa byggplatsen ...

Féljs de ekologiska aspekterna i husen
upp pd ndgot satt?

- Vi har fatt medel frdn Energimyndighe-
ten och mdter en mangd parametrar i husen.
Energidtgdng, ventilation, koldioxidhalt i
inomhusluft, relativ luftfuktighet och tem-
peratur, till exempel.

Jobbar du vidare med lokala leveranté-
rer enligt den "norrldndska modellen”?
- Ja, Gronbo och jag jobbar redan med
ndsta bostadsprojekt i Skellefted. Dar provar
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vi trabaserade fasadskivor, som bestar av

70 procent trd och 30 procent bindemedel,
detta for att skivorna ska kunna utsdttas for
vader och vind i decennier innan de behdver
bytas. Jag jobbar ocksa med ett stort hotell i
Falun som inkluderar ett kunskapscenter for
klimatgasminskande atgarder och leverne,
ddr Gronbo troligen blir leverantor av
trabygget. I min plan ingar ocksa att Lidéns
Snickeri ska bli anlitade for att tillverka skap
till hotellet.Isa fall finns det ndmligen chans
att de behover bygga ut sin fabrik i Glom-
merstrask och det vore roligt att bidra till!

Ar smaskalighet en férutsattning nar
man har ett s& utprdglat fokus pd eko-
logi som du?

- Jag vill bygga giftfria, energisndla och
ekologiska hus och ja,dn sa linge forutsat-
ter det nog en viss smaskalighet. Ett plus
idet hér projektet dratt entreprendren ar
sd ambitiés med ekologi och arbetsmiljé i
sin egen verksamhet. Ett ndra samarbete
med byggaren dr betydelsefullt och vdldigt
givande. Jag tycker om att vara pa byggplat-
ser. Det dr darfor jag valt att driva eget. Pa det
sdttet slipper jag kompromissa med det jag
tycker dr viktigt. o

ANNICA KVINT
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